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COCUK VE KITAP
Cocugunuz kitap okumayi sevmiyor mu? Oniine bir kitap koydugunuzda okumamak icin bin tiirlii
bahane mi uyduruyor?
Mesele biraz daha karmasik, biraz daha can sikict da olabilir. Cocugunuz kiiciikken kitaplara
bayiliyordu. Her aksam uyumadan énceki okuma saatini iple ¢cekiyordu. Sizin ona kitap okumaniz igin,
hatta aymi kitabi tekrar okumanuz icin yalvariyordu. Sonra ¢ocugunuz biraz biiyiidii, okula bagladi ve
GUM! Bir anda kitaplardan fellik fellik kacan bir cocuga mi doniistii?

Ashnda bu o kadar da biiyiik bir mesele degil. Cocugunuz artik kitap okumayt sevmiyorsa onun
gerekcelerini anlamaniz gerekiyor...

* Cocuklarin kitap okumay1 sevmemesinin en bilinen nedeni ebeveynin kitapla kurdugu
iliskide yatiyor: Okuyan anne babalar olarak dérnek olmaniz ¢ocukta heves yaratir. Siz kitap
okumuyorsaniz, o da okumaz. Yapmadiginiz bir seyi ona yaptirmak istemenize dogal
olarak sert bir tepki gosterecektir.

*Terazinin bir kefesinde kitaplar var. Diger kefesindeyse bilgisayar oyunlari, internet ve
televizyon var. Bir yanda sozctikleri okuyup, kavrayip, anlamlandirarak zihinde
canlandirmaniz gerekiyor. Diger yanda her sey hazir: Hem gorsel, hem isitsel, rengarenk
bir ekran; zorlu bir rakip...

* Cocuklarin giinliik programlari aslinda hayli
yogun... Okula gidiyorlar. Sonra bazen etiide
kaliyorlar. Bir kurstan digerine gonderiliyorlar.
Arada kalan zamanlarda arkadaslariyla vakit
geciriyorlar. Ee? Sonra yatma vakti geliyor. Bunca
15in arasinda simdi oturup bir de kitap mu
okuyacaklar?

* Okumaya yeni baslayan bir ¢ocugunuz varsa,
ondan su ciimleleri duymaniz olasi: “Cok zor!”
veya “Cok sikic1!” ya da “Bu kitap hi¢ eglenceli
degilmis.”

Bu liste uzayip gider. Gelelim dnerilere... Baslica amac Kitaplari ve okumayi ¢cocugunuza cazip hale
getirmek.
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+ Cocuklar heniiz okumayi bilmiyorken, kendilerine kitap okunmasindan ¢ok keyif alirlar.
Hele bir de giizel resimleri olan bir kitapsa... Gelin goriin ki, cocuklar okumay1
ogrendiklerinde “bir ge¢is donemine” giriyorlarmis. Harfleri birlestirip sozciiklere
doniistiirmek ve anlamlarini kavramakla o kadar ugrasiyorlarmis ki, okumadan keyif alacak
halleri kalmiyormus. O yiizden resimli kitaplardan bir anda resimsiz, sadece sozciiklerden
ibaret kitaplara gegcmek yanlis bir davranis.

+ Cocuklar kitaplar1 daha kapagini1 goriir gormez yargilarlar. Eger kitabin ¢ekici bir kapagi
yoksa ¢ocugunuzun o kitab1 okumasini beklemeyin.

+ Cocugunuz kitap okumay1 sevmiyor mu? Peki sevdigi seyler neler? Bisiklete binmek mi,
ejderhalar mi1, yoksa trenler mi? Ona iginde bisiklet, ejderha ya da trenlerin oldugu kitaplar
alin.

+ Adi iistiinde: “Cocuk kitab1”. Icinde daha fazla -
eglence, daha fazla heyecan, daha fazla saka olmali.

+ Kitaplarda yazanlar kadar resimlere de dikkat edin.
Cocuklar yazidan once resimleri okurlar. Bu
nedenle icerik kadar resimlerde de nitelik arayin.
Re-simler yazinin gorsel ifadesidir. Resim ve yazi
ne kadar iyi eslesmisse, cocuk da kitapla o kadar
biitiinlesir. :

# Cocuklar boliimleri olan kitaplardan hoslanirlar. ' , g -
Artik asina olduklari kahramanlarin bagindan gecen | ' 0 \ :
olaylar1 anlatan ve her seferinde kendi sonu olan ‘;”J ] " ) .
boliimlerden olusan kitaplari, devamliligi olan ve
diigimiin finalde ¢oziildiigl kitaplara gore daha
rahat algilarlar.

+ Cocugunuz kitap okumuyor diye ¢ok fazla sdylenmeyin. Kitap okumanin ne kadar onemli
oldugunu anlatip ¢ocugu sikmayin. Ne kadar ¢ok konusursaniz, ¢ocugunuz o kadar
inatlasacaktir. Bunun yerine tiim ailenin kitap okudugu bir zaman dilimi belirleyin.
Cocugunuz isteksiz de olsa o zaman diliminin kitap okumaya ayrildigini bilecektir. Bu
zaman diliminde istedigi kitab1 okusun.

+ Cocugunuzun okuma bi¢imini elestirmeyin.

+ Cocugunuzun sectigi kitaplar elestirmeyin. Sonugta o kitab1 okuyacak olan kisi o, siz
degilsiniz.

+ Cocuklar harglik almayi severler. Cocugunuza verdiginiz hargliga minik bir “kitap fonu”
ekleyebilirsiniz. Cocugunuz bu fonu size gore uyduruk bir kitap ya da dergiye harcadi diye
de sakin iiziilmeyin. Cilinkii her sartta onu okumaya tesvik etmis olacaksiniz.

+ Cocuklar muhatap alinmayi severler. Cocugunuzu bir dergiye iiye yapin. Boylece
cocugunuz kendi adina posta almanin ve bir seyleri sahiplenmenin heyecanini yasarken
okumaktan da keyif alacaktir.
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+ Cocugunuz kag yasinda olursa olsun ona yiiksek
sesle kitap okumaktan ¢ekinmeyin. Bunun onu
okumaya heveslendirmenin en iyi yollarindan
biri oldugunu aklinizdan ¢ikarmayin.

# Cocuklar ilgi cekmek isterler. Cocugunuz size
bir seyler okumak istiyorsa onu sabirla dinleyin.

+ Cocuklar bir yerleri, bir seyleri
kisisellestirmenin ustasidir. Cocugunuzun
odasinda kitaplarinm diledigi gibi
yerlestirebilecegi minik bir alan ayarlayin.
Inanin, o minik alandaki kitaplar maya gibi
kabararak ¢ogalacaktir.

+ Cocuklar ebeveynleriyle dzel gezilerden keyif alirlar. Cocugunuzun elinden tutun ve
birlikte bir kiitliphaneye gidin. Cocugunuz ortama ilgisiz goriinse bile aldirmayin. Daha
sonraki gezilerinizde aralig: siklastirarak ¢ocugunuzla birlikte kiitiiphaneye ugramaya
devam edin ve bu ziyaretleri diizenli hale getirmeye ¢alisin. Cocugunuzla birlikte
kiitiiphanecinin gizemli yasami hakkinda dykiiler uydurmay1 unutmayin

#+ Cocuklar alis veris firsatin1 kagirmazlar. Cocugunuzla birlikte bir kitap¢inin miidavimi
olun.

# Cocuklar hediyelere bayilirlar. Cocugunuza ¢ok istedigi bir ¢izgi roman, dergi ya da kitap
ismarlayin. Birakin, okumanin tadini ¢ikarsin.

# Cocuklar ugrastiklar1 seyden kolayca sikilabilirler. Cocugunuz basladigi kitabi bitirmeyip
bir kenara birakiyorsa, aldirmayin. Onu bitirmeye zorlamak ise yaramayacaktir. Hem siz
basladiginiz her kitab1 sonuna kadar okudunuz mu bakalim? (Eger ¢ocugunuzun bagladig:
kitab1 bitirmesi gerektigine inantyorsaniz, onun yarim biraktig kitab1 siz okuyun, bunu ona
gosterin ama asla suglayici bir ifade kullanmayin. Kitap size de sikici gelebilir. Bunu
cocugunuza soyleyin. Muhtemelen hemen baska bir kitaba baslayacaktir)

+ Cocuklar akil vermeyi severler. Cocugunuzdan size kitap tavsiye etmesini isteyin. Onun
tavsiyesine uyun ve kitab1 okuyun. Sonra kitap hakkinda onunla sohbet edebilirsiniz.

#+ Cocuklar sahiplenmekten haz duyarlar. Cocugunuzun ad1 yazili bir miihiir ya da ona 6zel
tasarlanmis etiketler yaptirin. Kitaplarina miihriinii basmaktan ya da etiketlerini
yapistirmaktan biiyiik keyif alacaktir. Zamanla size ait olan kitaplara da bu miihiir basilir ya
da etiket yapistirilirsa, tartismaya girmeyin ve kaderinize razi olun.

+ Ilging buldugunuz dergi ve kitaplar1 evin saginda solunda unutun. Cocugunuzun ilgisini
cekecek gazete haberlerini kesip buzdolabina asin.

#+ Televizyon ve bilgisayar1 ¢ocugunuz uyuduktan sonra agin. Bunlar yerine, ¢ocuk
uyanikken birlikte kitap okuma saatleri diizenleyin.
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+ Kitap almak i¢in kitapg¢iya birlikte gidin. Kitap se¢ciminde
cocugunuzun isteklerini de goz oniinde tutun.

+ Icinde okuma etkinliginin oldugu, kartlarin ¢ekildigi,
talimatlarin verildigi masa oyunlar1 oynayin.

+ Cocugunuzun basucuna bir gece lambasi koyun ve kitap
okumak isterse fazladan yarim saat uyanik kalabilecegini
sOyleyin.

+ Cocugunuz okumay1 dgrense bile ona yiiksek sesle kitap
okumaya devam edin. Onun da size okumasi i¢in
¢cocugunuzu tesvik edin.

+ Biiylik ¢ocuklarimizi kiigiik kardeslerine kitap okumalari i¢in tesvik edin. Cocuklar
seyircilerinin olmasindan hoslanirlar.

+ Cocugunuza bir kitap ayrac1 armagan edin. Her kitab1 ya da her boliimii sonuna kadar
okumak zorunda olmadigini, sikildig1 zaman ayraci kullanip ara verebilecegini sdyleyin.

+ Okuma eylemi sadece kitaplar1 kapsamaz! Lokantadaki yemek meniisii, tabelalar, yiyecek
ambalajlarindaki yazilar... Okunacak ¢ok sey var. Onde giden arabanin plakasindan sozciik
tiiretmek de bir yontem olabilir.

#+ Cocugunuzun bir yetiskinle mektuplasmasini saglayabilirsiniz.

+ Grafik tasarim da nitelikli yazi1 ve resim kadar 6nemlidir. Kitapta kullanilan malzeme ve
sayfa diizeninin 6zenli olmasina dikkat edin. Aksi takdirde ¢ocuk kitaba ilgi
gostermeyebilir.

+ Kitaplarda “iyi” kadar “kotii niin de gosterilmesi gerekir. “Iyi”lerin asir1 vurgulandigi,
gereginden fazla “6gretici, ders verici” kitaplardan kacinin. Aksi takdirde ¢ocuk kendi
dogrularin1 segme becerisi kazanamaz.

+ Her kitabin ¢ocuga bilgi ya da ders verme gibi bir zorunlulugu yoktur. Kitap, ¢ocugu
eglendirmek ve keyifli zaman gecirtmesini saglamak icin de okunur.

+ Bagka tilkelere ait kitaplar, ¢ocugun farkli kiiltiirleri tanimasina, yeni bakis agilari
kazanmasina yardim eder. Ancak bu kitaplarin 1yi bir ¢eviriyle dilimize kazandirildigindan
emin olun.

Kaliplarin disina ¢ikan ve yaraticiligi besleyen sira disi1 dykiiler, cocugun hayata bakis
agisini genigletir.

Kitabin dili ¢cok 6nemlidir. Dilin diizgiin ve akici kullanildigindan emin olun.

Kitab1 yazan ve resimleyen isimlerin taniniyor olmasi giivenilirlik agisindan olumlu bir
referanstir.

Cocuk edebiyat1 da tipki resim, heykel veya miizik gibi bir sanat dalidir. Cocuk kitabinin
“nasil olmas1 gerektigi” hakkinda kati kurallar yoktur. Onemli olan kitabin ¢ocugun ilgisini
¢cekmesi, ona farkli bakis a¢is1 kazandirmasi ve haz vermesidir.

-+ +

+—
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Not: Cocugunuzun Kitap okuma problemi siiriiyorsa, bir uzmana damismak gerekebilir. Okuma
giicliigii, gorme problemi veya baska sorunlara (disleksi vs.) isaret ediyor olabilir.

Kaynak: http://www.birdolapkitap.com/2010/02/26/kitap-okumayi-sevmeyen-cocugu-anlama-rehberi/

03EL OGRENME FUALUGH

Tanimi

Ozel 6grenme giicliigli, zekasi normal ya da normalin Ustiinde olan bireylerin, standart testlere
gore yas, zeka diizeyi ve aldigl egitim gz onlinde bulunduruldugunda okuma, matematik ve yazili anlatim
diizeyinin beklenenin 6nemli dlclide altinda olmasiyla tanisi konulan bir bozukluktur. Okuma bozuklugu,
yazili anlatim bozuklugu, matematik bozuklugu ve baska tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozuklugu alt
gruplarini igerir.

Ozel 6grenme giicligii olan bireyler dili yazili ya da s6zIi anlama ve kullanabilme icin gerekli olan
bilgi alma siireclerinin birinde veya birkacinda sorun yasarlar. Ozel 6grenme giicligiiniin bireyin dinleme,
konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma, matematik, akil ylritme, motor ve
organizasyon becerilerini olumsuz etkileyen yapisal bir sorun olmasi nedeniyle, bu glicligl olan bireyler
orglin egitim programlarinda zeka diizeyine ve yasitlarina oranla disik basari gostermektedirler. Bu
durum bireyin egitimini, meslegini, sosyal iliskilerini, glinliik aktivitelerini ve benlik saygisini olumsuz
yonde etkiler.

Ozellikleri

Ozel 6grenme giicliigii olan bireyler, 6grenmede cok énemli olan bilgiyi isleme siirecinin (bilginin
alinmasi, dizenlenmesi, bellekte depolanmasi ve iletilmesi) bir kisminda ya da hepsinde sorun
yasayabilirler.
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Arastirmacilar OGRENME siirecinin 4 asamasini ayirt etmektedirler:

1. Giris (input) agsamasi: Gelen bilgilerin duyu organlarindan beyine girmesi, algilanmasi
asamasidir.

2. islem (entegrasyon) asamasi: | Gelen bilginin kaydedilmesi, organize edilmesi, anlasiimasi ve
isleme konulup yorumlanmasi asamasidir. Bu asamada bilgiyi siraya
koyma, soyutlama, organize etme gergeklesir.

3. Bellek (depolama) asamasi: Bu asamada, anlasilan bilgi tekrar kullanilmak (zere depo edilir.

4. Cikis (output) agamasi: Beynin bilgiyi mesaj olarak hicrelere, kaslara, dil ya da motor
etkinlik alanlarina gondermesi stirecidir.

Ozel 6grenme giicliigiinde okul éncesi dénemden itibaren dil, algi, kavram, motor-koordinasyon,
bellek, dikkat-konsantrasyon, siralama, organizasyon, duygusal-sosyal alanlarda guglikler
gorilebilmektedir.

Dil Alani: Ozel o0grenme gugliginde hizli verilen isitsel uyaranlari islemleme ve ayirt etmede

sorun yasanmaktadir. Bu durum okuma giicliigii yasanmasinin nedenlerinden birini olusturmaktadir. Ozel
ogrenme glcligl olan bireylerde konusmanin gecikmesi, s6zclik dagarciginin yasa uygun olmamasi dikkat
cekicidir. Bu bireyler s6zciik bulmada, bilinen objeleri, eylem soézciiklerini isimlendirmede, ses ya da
hecelerin ardisikhgini (seftali-festali vb.) 6grenmede, sozciikleri dogru telaffuz (para-pala vb.) etmede,
basit kafiyeli sozciikleri (tag-mag vb.) 6grenmede zorlanir. Hikdye anlatmaya veya dinlemeye ilgi duymaz.
Sesler ile ses sembolleri arasindaki baglantilari 6grenmesi yavastir. S6zciklerdeki benzesen sesleri (kiz-kis,
mal-nal, kar-gar vb.)

algilayamaz. Bir so6zclgl seslerini ya da
hecelerini (m-as-a, kel-i-me vb.) yanls ayirir.
Kisa bir stire once oOgrendigi bir sozcugi
taniyamaz ya da okudugu bir sozcigi daha
sonra gorduginde tanimakta glglik ceker.
Yasitlarina oranla daha fazla okuma hatasi
yapar, okuma hizi disuktir ve yiiksek sesle
okumaktan kacinir. Bir metni okurken, satir,
sozcik, hece, ses atlar, okudugunu tekrar
okur ve okudugu yeri kaybeder.

Okurken ya da yazarken bazi sesleri, (b-d-p, m-n, f-v vb.) karistirir. Gordiigii ses sembolli, say! ya da

sozcukleri (15-51, 6-9, b-d, ve-ev, ne-en vb.) ters okur ve yazar. Yazarken sozciiklerdeki seslerin sirasini
(elma-emla vb.) karistirir.
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843 bd QQ 20 d8 sA Bir yazill metinde ayni sézctgi farkli bicimlerde
lL || 1l dAH éé Qa 3 Yoz Yeni s6zcukleri 6grenmede zorlanir. Dili hizli

bir sekilde islemede (ne soylendigini, ne

oO n1 mM Id 3A istendigini anlayamama gibi) sorun vyasar.

1T ?3 2c 14 qq OO Okudugunu ve dinledigini anlamada,
s YY VV dislincelerini dizglin cimleler kurarak ve yazarak

ifade etmede gli¢lik yasamasi nedeniyle okuma,
yazma ve kompozisyon &devlerini yapmada
isteksizdir. Ders esnasinda not tutma ve tahtada
yazilanlari vb. defterine gecirmede zorlanir.

Alglsal Alan: Ozel 6grenme giicliigii olan bireyde eslestirme (benzerlik, farklilik), siniflandirma
(boyut, renk ve sekillerine gore objeleri siniflama) ve siralama (buylkten kiclge siralama vb.), sozel
yonergeleri karistirma, uyaranlari siniflandirma, gruplandirma, siralama, mekani algilama gugliikleri ile
yon karistirma (kitabi ters tutma, ayakkabilari ters giyme) giigliikleri vardir. Ozel 6grenme giicligii olan
bireylerde gorsel ve isitsel algi sorunlari (ayrimlastirma, figlir-zemin, hafiza alanlarinda), dokunsal algi
sorunlari (dokunarak ayrimlastirma ve tanimada glglik ¢ekme) ve kinestetik algi sorunlari (dans, ip
atlama gibi aktivitelerde zorlanma, mekansal algi glicliikleri, mekanda yonelme, pozisyonu algilamada
zorluk cekme, yon bulmakta zorlanma) gortlmektedir.

Kavramsal Alan: Ozel grenme giiclugiinde gorsel uyaranlari islemleme ve ayirt etmede
sorun yasandigindan ses sembolil, renk, sayi ve geometrik sekilleri 6grenme ve ayirt etme
glclesmektedir. Bu glglige sahip bireyler, zaman, mekan ve yon kavramlarini 6grenmede yasina uygun
oyunlari anlamada zorlanirlar. Akil yiritme ve sorun ¢ézmede glclik ceker, yeni becerileri yavas
Ogrenirler. Basit matematik islemleri yaparken kagit ve kaleme ya da parmak hesabina gereksinim duyar,
sayilarin ardisikligini, matematik sembollerini (+, x gibi) karistirirlar. Carpim tablosunu 6grenmede,
matematik terimlerini ve kavramlarini anlamada, sinif ve yas diizeyine uygun matematik problemlerini

¢6zmede zorlanirlar.

Motor-Koordinasyon Alani: Ozel 6grenme gigliginde okuma yazma gibi becerilerin

yani sira ince motor beceriler, denge ve motor-koordinasyonla ilgili cesitli sorunlar gérilmektedir. Ozel
o0grenme glicligl olan bireyler tekrarlandik¢a otomatiklesmesi ongoriilen motor becerilerde sorun
yasarlar. El tercihinde gecikir (sag ve sol eli karisik kullanmak), yapboz, kiipler, lego gibi oyuncaklarla
oynamada zorlanirlar. Kalemi hatal tutar, sekillerin gizimine yanls yonden baslar, geometrik sekillerin
ciziminde (modelden bakarak dogru kopya etme) giicliik yasarlar. ince motor becerilerin yani sira kaba
motor becerilerde ve koordinasyonda (ritmik hareket etmek, el ¢cirpmak,

merdiven inip-cikmak, sek sek oynamak, ziplamak, top
atmak-yakalamak, ip atlamak ve bisiklet siirmek vb.)
sorunlar yasarlar. Bu bireylerin kazaya yatkin ve sakar
(takilmak, sendelemek, diismek, devirmek, diisirmek vb.)
oluslar dikkat cekicidir. El yazilari bozuktur. Sag ve solu
karistirirlar. Ayakkabi, kravat baglamada, daha kiclk
yaslarda digme iliklemede ve yardimsiz giyinmede
zorlanirlar.  Ardisik  hareketler gerektiren  takim
sporlarinda basarisizdirlar.
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Bellek Alani: Gelen bilgi beyinde kaydedilir, anlasilir, yorumlanir ve daha sonra kullaniimak

tizere bellekte kullanilir. Ozel 6grenme giicligiinde kisa siireli, uzun sireli ve isleyen bellek ile ilgili
glclikler yasanir. Ozel 6grenme giicligii olan birey; siirleri, sarkilari, cevresindeki kisilerin isimlerini,
isittiklerini, gorduklerini ve bunlarin sirasini, surekli tekrarlanan isleri yapmayi hatirlamada guglik ¢eker
(yemekten once elini yikamayl unutma, ginler, aylar, sayilar ve alfabenin ardisikhgini hatirlayamama
gibi). Yeni 0Ogrendigi bilgiyi hatirlamada ve sirasiyla anlatmada zorlanir. Okul arag-gereglerini sikca
kaybeder ya da okulda unutur.

Dikkat-Konsantrasyon Alani: Dikkat daginikligi algida bozukluga neden olabilir ya da alg

bozuksa dikkat dagilabilir. Bireyin algiladigi uyariciya tepki gostermesi icin dikkatini ona yoneltebilmesi
gerekir. Ozel 6grenme giicliigii olan bireyler s6zlii yonergeleri dinlemede, izlemede zorlanir. Dikkatini bir
noktaya odaklamakta guigliik ¢ceker, dikkat stresi kisadir. Okurken, yazarken de dikkat problemi yasar.

Siralama-Organizasyon Alani: Ozel 6grenme gicligi olan birey haftanin ginlerini,

aylarin, mevsimlerin, sayilarin, alfabenin harf sirasini karistirir. Ayrica belirli bir sira icinde

yapilmasi ya da bilinmesi gereken seylerin sirasini
karistirir, dinledigi, okudugu bir oyklyl anlatmasi
istendiginde oykiiniin basini sonunu karistirir, sozli ya
da yazili olarak dislincelerini sirayla ifade etmekte
guclik ceker, sirali gizimlerde ardisikhgl siirdiiremez.
Ozel 6grenme giicligii olan birey, her zaman yaptig
isleri yerine getirmede, bir ise baslamada ve bitirmede
zorlanir. Arag-gereglerini temiz, dizenli bir sekilde
korumada, 6devlerini ve projelerini planlamada, yaptig
isleri  kontrol etmede gliclik c¢eker. Duslncelerini
dizenlemede ve diizglin bir sirada ifade etmede de
zorlanir. Bu bireyler verimli ders calisma konusunda
akranlarina oranla daha fazla sikinti yasayabilirler.

DuygusaI-SosyaI Alan: Arkadas edinmede gugligl olabilir. Arkadaglari tarafindan kolay
yonlendirilebilir. Jest ve mimikleri anlamada gii¢lik yasadigindan (kizginhk ifadesini anlayamamak vb.)
iletisimde, duygularinin kontrollinde zorlanir, asiri tepki gosterebilir, disinmeden harekete gecebilir.
Degisikliklere zor uyum saglar. Duygulanimlari sik degisir, benlik saygisi dustktir ve kendisine glveni
azdir. Ogrenmeyle ilgili cok sayida travmatik yasantilari vardir. Alt 1slatma, karin agrisi, okul reddi, okuldan
kacma gibi davranis bozukluklari gérilir.

Ozel 6grenme giicligli olan bireyler 6grenme icin gerekli olan bilissel strateji gelistirebilme
glcliglu yasayabilirler. Akademik alanlarda vyetersizlikleri vardir. Ancak bu bireyler tim belirtileri
tasimayabilir ve/veya bu belirtileri farkli yogunlukta gosterebilirler.

Giiclii Olduklarn Alanlar: 6zel 6grenme gigligi olan bireylerin akademik becerileri ayni
yas ve zeka seviyesindeki akranlarindan daha disitk bir dizeyde olmasina ragmen gliclii, yetenekli
olduklari alanlar da bulunmaktadir. Bu bireyler merakli ve cevrelerine karsi ilgili olabilir, ilgi duyduklari
alanlarda daha kolay kavrayabilirler. Sozciikler yerine resimlerle distnebilirler. Sezgisel yolla problem
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¢6zme becerileri ve hayal gigleri gelismis olabilir. Yaraticidirlar. Pratik ¢ézim yollari bulabilirler. Bir
matematik sorusunu kagit kalem kullanmadan zihinden ¢ozebilirler. Bir makineyi kilavuzu okuyup
calistirmak yerine bir bakista anlayip ¢alistirabilir ve icatlar yapabilirler.

ZEKA GERILIGI DEGIL

OGRENME
GUCLUGU

OZEL OGRENME GUGCLUGU YASAYAN GOCUKLARIN AILELERINE
ONERILER

e Cocukta 6zel 6grenme gugclugu olabilecegini dusundigunizde bir uzmana
goturun. Gerekli tibbi ve psikolojik dlgcumleri yaptirin.

e Ogretmeninden bilgi ve yardim istenmeli, 6gretmeniyle ortak bir calisma plani
gelistirilmelidir.

e (Cocugun bireysel ozellikleri, kapasitesi ve sinirlari bilinmelidir.

e Harfleri ters yaziyorsa; harflerin yazili oldugu kartlar hazirlayarak yazarken
karta bakarak dogru yazmasi saglanmahdir. Yazma aligtirmalari
yaptiriimalidir.

e Dogru hecelemekte, yazmakta zorlaniyorsa; cumleler, kelimeler gruplara
ayriimahdir. Her gun belli bir grubu yazmasi saglanip calistiriimalidir.
Bakmadan yazdirilmali, hatalari gocuga gosteriimeli ancak yazdiklari
silinmemelidir. Biraz zaman gegince dogrusunu yazmasi saglanmalidir.

e Matematik problemlerinde zorlaniyorsa, matematik seviyesi tespit edilmelidir.
Oncelikle eski bilgileri tekrarlatiimali, 6grendiklerini karistirmamasi igin basit
islemlerle baglanip yavas yavas ilerlenmelidir.

e Calisirken birden fazla duyuya (isitsel, gorsel, dokunsal) hitap edilmeli, sik
sik tekrar yapiimalidir.

e Okumayl o6grenmede gucluk cekiyorsa; oncelikle okuma seviyesi tespit
edilmelidir. TUmdengelim (butinden, pargaya) yontemi kullaniimalidir.
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e Okul disinda destekleyici egitim ve ¢calismalarin yapilmasi igin gerekli yerlere
yonlendirilmelidir.

e Sabirli, anlayisli, hosgorulu ve tesvik edici olunmahdir.

e Her bireyin kendine ait ilgi ve yetenekleri oldugu unutulmadan, ¢ocugun
yapamadiklari Uzerinden degil yapabildikleri Uzerinden hareket edilmelidir.
Basardikca tesvik edilmeli, kendini ifade etmesine farkliliklarini ortaya
koymasina izin verilmelidir.

e (Cocugun kendini rahat ve glvende hissettiginden emin olunmalidir.

e Cocugunuzu oldugu gibi kimse ile kiyaslama yapmadan ve tum ozellikleri ile
kabul edin.

e Dikkati gabuk dagildigindan galisma sureleri kisa tutulmali. Boncuk dizme,
nesneleri gruplama, ayirma, duzeltme gibi dikkati yogunlastirici etkinlikler
yaptiriimali.

e Gunluk islerde yardim etmesi saglanmali.

e Basaramayacagl oOdevler, gorevler, sorumluluklar verilmemeli. Kendisini
basarisiz ve olumsuz degerlendirmesine engel olunmali. Kendine guvenini
kazanmasi icin gerekli destek verilmeli, sosyal faaliyetlere yonlendirilmelidir.

e Tutarlh davraniimali, bir gun sabirli ve anlayisli iken diger gun sabirsiz ve
anlayigsiz davranilmamali. Ayni zamanda ¢ocuga karsi diger aile bireylerinin
de birbirleriyle tutarli olmasi gerektigi unutulmamalidir.

e (Cocuga yeterli ilgi ve sevgiyi verilerek, onun sizin icin ne kadar degerli ve
onemli oldugu her defasinda belirtiimelidir.

OZEL OGRENME GUGLUGU YASAYAN COCUKLARIN OGRETMENLERINE
ONERILER

e (Cocugun bireysel 6zellikleri ve kapasitesi iyi bilinmelidir.

e Cocugun ilk tercihi tespit edilip, sag ve sol ayrimina bakilmalidir. Eger ¢ocuk
iki elini de kullaniyorsa 6gretmen degisik alistirmalar yaptirarak etkin olarak
kullanilan eli tespit etmeye ¢aligsmalidir.

e Cocuga sagini, solunu kesin olarak 6gretmek onemlidir (Ornegin, saat
taktigi kolun sol kol, yazi yazdigi elin sag el oldugu gibi).

e Harfleri ayrimlastirabilmesi igin ¢cocugun anlayabilecegi ifadeler kullanilabilir.
Ornegin; d ve b harflerinde biylUk d’nin karni bu tarafta, kiicik d’nin karni
diger tarafta demek ki kuiguk d annesine uymuyor, kuguk d yaramaz. “b” ise
annesine uyuyor. Uslu ¢ocuk olan b gibi.

e Bir 6grenci okunakl, hizli, dogru ve duzenli yazamiyorsa, 6gretmen endiseye
kapilmadan sabirli davranmalidir.

e Kolay anlayabilecekleri kisa kelimelerden, basit cumleler yazdirilmahdir.

e Bu cocuklarin anlam dunyasi dengesiz ve belirsizdir. Devamli bir kararsizlik
icinde olduklarindan ¢ogunlukla bocalarlar. Bu yuzden sik sik yonlendirme
yapiimahdir.

OSMANGAZI REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI Sayfa 11



e Grup icinde calisirken kolaylikla basarabilecegi gorevler verilmelidir.

e Resimli kitaplar daha ¢ok kullaniimaldir.

e Her ogrenci ile teke tek ilgilenilmeli ve 6gretmenin kolaylikla gorebilecegi bir
yere oturtulmall, sik sik jest ve mimiklerle katilimi saglanmaldir.

e Cocugun  kendisini  olumlu  degerlendirmesini  saglayin.  Cocuk
basarabilecegine inandiriimali ve ¢abalari 6dulle desteklenmelidir.

e Egitime en basarili oldugu yerden baglanmali, tam basarili olmadan baska
bir calismaya gecilmemelidir.

e Okuma alistirmalari ginde 2 -3 kez, 5- 10 dakikalik devreler halinde
yaptiriimali ve duzenli bir sekilde yuksek sesle yaptirilarak, ¢cocuk yorulunca
ara verilmelidir.

e 2 — 3 cumlelik okuma pargalari Uzerinde galisiimalidir. Bu okuma parcalari
cocugun ilgi duydugu konularda segilmeli, 6grendigi parca anlattiriimali ve
okurken satirlari cetvelle veya parmakla takip etmesine izin verilmelidir.

e Yazmaya hazirlik doneminde tahta ve plastikten harfler, oyun hamuru ve harf

resimleri verilmeli, harf yazdirilirken adi séylenmeli ve c¢izilmeli, bir yandan da

cocugun bunu sesli ve yazili olarak tekrar etmesi saglanmalidir.

Cocugun yaptigi imla hatalarini kendisinin bulmasi saglanmalidir.

Sozluk kullanarak sézcuk dagarcigi zenginlestiriimelidir.

Sinavlar sozlu veya test olarak uygulanmalidir.

Ogrendigi konularin devamlihg icin aile ile siki bir isbirligine girilmelidir.

Sosyal aktivitelere katilmasini saglanmalidir.

Gruplama, ayirt etme, duzenleme vb ddevler verilmelidir.

Gorsel algi becerilerinin gelisimine yonelik etkinlikler yapilmalidir.

icinde bulundugu gelisim déneminin 6zelliklerini iyi bilinmelidir.

Olumsuz etiketlemelerden (yaramaz, tembel, dikkatsiz vb.) kaginiimalidir.
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KITAP ONERILERI
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REHBER BENIiM
Yazarlar: ZiYA SELCUK, ENVER DEMIREL YILMAZ
PDR uzmanlarinin ve o6gretmenlerin yagamini
kolaylagtirmayi hedefleyen bu kitap;
-Bireysel farkhlik, mizag, karakter, kisilik kavramlarina
yeni bir yaklagsim getiriyor,
-guncel ihtiyaglara yanit verebilecek mizag temelli bir
rehberlik sistemi dneriyor,
-Egitsel rehberlik hizmetlerinin sinif i¢i ve disinda
bltlnsel olarak uygulanabilmesine firsat sunuyor,
-Bireysel farkhliklara getirdigi yeni yaklasimla kisisel
rehberligi zenginlegtiriyor,
-Mesleki rehberlik igin dogal bir ¢cikis yolu gosteriyor,
-Ogretmenlerin mizag tiplerinin dgretmenlik anlayislarini
nasil etkileyecegini ve gelistirecegini ortaya koyuyor.

YETISKIN COCUKLAR
Yazar: DOGAN CUCELOGLU

Timur Universiteli bir geng, Universite egitimini
surdururken teyzesi Hatice Hanim’in evinde kaliyor.
Hatice Hanim’in kocasi Recep Bey’in ¢ocuklari Ayla ve
Erol'a yaptiklari muameleyi gérdukge ¢ok uziluyor;
fakat ne yapacagini bilemiyor. Béyle durumlarda
kendine yol gosteren olgun ve bilge kisi Yakup Bey'i
arar.

Kitapta anlatilan hepimizin ¢ok yakindan bildigi bir dyku.
Kendimizi daha yakindan gozlememize, daha yakindan
tanimamiza yol agacak bir 6yku.

BEDENIM BANA AIT

Tarkge (Orijinal Dili:Almanca)

32 s. -- 2. Hamur-- Ciltsiz -- 19 x 26 cm

istanbul, 2014

Orjinal isim: Mein Korper Gehort Mir!
Gergedan
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FILM ONERILERI

WINNER o0 6 & Tom FORREST GUMP
m...umﬁ ]
Hanksls Vizyon Tarihi:06 Temmuz 1994

F()[‘[‘est Yapimi:1994 - ABD

Tar:Dram , Romantik
Gump Siire:142 Dak.
Yonetmen:Robert Zemeckis
Oyuncular:Tom Hanks , Robin Wright , Gary Sinise
, Sally Fi-eld , Mykelti Williamson
Senaryo:Eric Roth
Yapimci:Wendy Finerman , Charles Newirth

IMPARATORLAR KULUBU

Yapimi : 2002 — ABD

Tur : Dram

Yonetmen : Michael Hoffman

Oyuncular : Jesse Eisenberg , Emile Hirsch ,
B W Patrick Dempsey , Ke-vin Kline , Embeth Davidtz

EMPEROR'S CLUB s Senaryo : Neil Tolkin , Ethan Canin

nik HAYAD MIYAZAK] thm

KOME[)JM
KOMSUM TOTORO

TOTORO

Y NEIGHBOUR TREpon0 Yonetmen: Hayao Miyazaki
Yayin tarihi: 16 Nisan 1988 (Japonya)
Oyku: Hayao Miyazaki
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